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MPUKJIAJIM 3ABJIAHD Y PAMKAX JIMCTAHIIITHOT O
HABYAHHS 3 JTMCLUMUILITH «®ITHEC TEXHOJOTTi» TA «®I3UYHE
BUXOBAHHS»

Hapumkypa FOais

Kuiscokuii nayionanvHuil yHisepcumem mexHono2ii ma Ou3auHy
Kagheopa @izuunoco suxosarns i 300pos’s

IlocTanoBka npodaeMu. YMoBU chorojieHHs — kapantuH, COVID-19, Bix
mororo 2022 poky BIHCHKOBI [ii, IO OXBaTWJIM BCHO YKpaiHy, BUMAararoTh
dbopMyBaHHS TOTOBHOCTI JI0 JTUCTAHIIITHOTO HAaBYaHHS, 110 TOTPeOy€e BUKIIMKIB J0
MeJIaroriYHOI MalCTEPHOCTI BUKIIQ1aviB.

Y ocBiTHROMY mporieci KuiBCbKOro HaIliOHAJIBHOTO  YHIBEPCUTETY
texHosorii ta auzaiiny (KHYTJ) y pamkax HaB4YaybHOI JUCHUILIIH «DiTHEC
TEXHOJIOT1i» Ta «®Di3MYyHEe BHUXOBAaHHA» HAOYJM aKTyaJbHOCTI 3aBJAaHHS s
CaMOBJIOCKOHAJIEHHS Y pOOOTI 3 TUIOM.

Oo6rosopennsi. 3n1060yBayam ocBitu KHY T/l 3ampomnoHoBaHO camMoCTiiiHO
BUKOHATH mecm «lIpo 1110 TOBOPSTH BaM MIMIKa 1 dKECTU?» 1 3[IACHUTH aHaNi3
CBOIX YMIHb LI0JI0 PO3YMIHHSI MOBH KECTIB.

1. Bu BBaxkaeTe, o0 MiMiKa 1 JXECTH — IIe: a) CIIOHTaHHE BHUPAKCHHS
JYIIEBHOTO CTaHy JIIOJIMHUA Yy L€ KOHKPETHUH MOMEHT; 0) JOMOBHEHHS [0
MOBJICHHSI; B) 3paIHUIIBKUI BUSB HAIIIOTO HECB1JIOMOTO?

2. Yn BBaxkaete Bu, 1o y KIHOK MOBa MIMIKH 1 >KECTIB BHpa3Hilla, HIXK Y
YOJIOBIKIB: a) Tak; 0) Hi; B) HE 3HAIO?

3. Sk Bu BiTaerecs 3 TOBapWIIaMU Ta MPHUATEISIMHU: a) PaJiCHO KPHUUTE
«IIpuBiT!»; 0) mMMpPUM PYKOCTUCKAHHSM; B) 3J€rka OOHIMaeTecs; I') BITA€TE iX
CTPUMAHHUM PYXOM PYKH; 1) LLITYyETE OJAUH OJHOTO B IIOKY?

4. SIki MiMiKa Ta K€CTH MalOTh OJTHAKOBE 3HAYEHHSI y PI3HUX HAPOJIB CBITY:
(oOepiTh 3 BIAMOBI/I): a) KOJU XUTAIOTh IOJIOBOIO; 0) KOJIM KUBAIOTh TOJIOBOIO; B)
KOJIM MpYyXaTh HIC, T') KOJW MpYyXaTh Ji0o0a; 1) KOJM MOPraimTh; €) KOJIH
MOCMIXaIThCs?

5. fIxka yacTHHA Tila € HaMBUpPA3HIIOW?: a) CTYIHI; 0) HOTU; B) PYKH; T)
KHCT1 PYK; 1) IUIEYi.

6. SIka yacTuHa Bamioro oONHMYYS €, Ha Bally JIyMKYy, HalBUPa3HIIION
(maiite 2 BiAmoBiAl): a) 4ono; 0) OpoBuU; B) 0Ui; I') HIC; 1) I'yOH; €) KyTOUKH poTa?

7. Konm B mpoxoauTe MOB3 BITPUHY Mara3uHy abo BIKOH OyJWHKIB, Ha 1110
HacaMIlepe/] 3BEpPTAETE yBary y CBOEMY BiIoOpaKeHHI: a) Ha Te, Ik Ha Bac cuauTh
onAaT; 0) Ha 3a4iCKy; B) Ha XOy; T) Ha CTaTypy; Jd) Hi Ha 07

8. SIK1mo XTOCh, pO3MOBJISIOUN 200 CMIIOUNCH, YaCTO 3aKPUBAE POTa PYKOIO,
Bu 11e mosicuute sik: a) oMy € 110 XOBaTH; 0) Y HOTO HEerapHi 3yOu; B) BiH 4OTrOCh
COPOMMUTHCHI.

9. Ha mo Bu nepenycim 3Bepraere yBary, COUIKYIOUUCH 3 MAPTHEPOM: a) Ha
oui; 0) Ha ByCTa; B) Ha pyKH; T') Ha 103y ?



67

10. Sxmo Bamr ciiBOeciiHUK, po3MOBIIsitour 3 BaMu, BiTBOIUTH OYl, 1€ JJIS
Bac o3Haka: a) He4eCHOCTI; 0) HEBIEBHEHOCTI] Y c001; B) 310paHOCTI.

11. Yu MoxHa 3a 30BHINIHIMH BHUIJISJOM IMI3HATH THIIOBOTO 3JIOYUHIIS: a)
Tak; 0) Hi; B) HE 3HAIO?

12. Yomy came 4YOJIOBIKM MNEPIIMMH MOYMHAIOTH PO3MOBY 3 KIHKOIO: a)
Nepidii KPOK 3aBXKIU poOJsATH camMe 4YOJOBIKM; O) >KIHKa HECBIIOMO [a€
3pO3YMITH, 1110 XOTij1a 0, 100 710 HEl 3arOBOPUJIIN; B) BIH JIOCUTh MY>KHIH IS TOTO,
100 PU3UKHYTH OTPUMATH BIJIMOBY?

13.V Bac ckmasiocs BpaXeHHS, IO CJIOBa JIFOJWHW HE BIJANOBIAAIOTH
curHajam Mimiku Ta xxectiB. Yomy Bu OinbIne Bipure: a) cioBam; 0) CUTHaAjIaM; B)
1151 JIFOJTMHA € IT1103P1JI00?

14. Tlon-3ipku HAMPaBIAIOTH MyONiIl >KECTH, IO MAalTh EPOTUYHUHN
xapaktep. Hapimo BoHuM 1€ poOsATh: a) 1e mnpocto GiraspcTBo; ©0) BOHU
«3aBOJISITHY MYOITIKY; B) 1€ BUPAKEHHS IXHHOTO BIACHOTO HACTPOIO?

15. Bu nuBuTECS HAOJMHIII CTpAIIHY AETEKTUBHY KiHOCTpiuky. [llo 3 Bamu
B110yBa€ThCS: a) JUBUTECS IIIJIKOM CHOKIAHO; 0) pearyere Ha Te, 110 BiJI0yBa€ThCS;
B) 3aILTIONIYETE OYl 1]l 4aC 0COOJIMBO CTPALTHUX CIIEH?

16. Un MoxHaA KOHTPOJIIOBATH CBOIO MIMIKY: a) Tak; 0) Hi; B) TIJIbKH OKpeMi
il eeMeHTHn?

17. ®nipryroun, Bu «mogaeTe curHanmy» 3a JA0MOMOIO0: a) o4eit; 0) pyk; B)
CIIIB.

18. Yu BBaxkaete Bu, 110 OUIBIIICTh HAIIUX JKECTIB: a) 3all03UYCHI Y KOTOCh
Ta 3ay4eHi; 0) mepeaaroThCs 13 MOKOJIHHS B MOKOJIHHS; B) 3aKJIaJIeHl y Hac BIJ
npupoau?

19. Axmo mroauHa HOCUTH O0poy, M Bac 1e € 03HaKkor: a) My>KHOCTI; 0)
TOTO, 1110 JIFOJMHA X0Y€ CXOBATH PUCH CBOTO OOJIMYYS; B) JIIHOMIAMU TOJTUTHCS.

20. binpmricTe nronel BBaXKarOTh, IO OOMUYUS JIOACH € acCUMETPUYHUMH.
Bu noromkyerecs 3 1I€l0 AyMKOIK: a) Tak; 0) Hi; B) TUIbKH y JIIOJIEd MOXHUIIOTO
BIKY?

O6poOka pe3ynbTaTiB:

l.a-2,6-4,B—3,; 11. a-3,0-3,B-1;
2. a—1,6-3,8-0; 12. a-1,0-4,B-2;
3.a-4,060-48B-3r-2,1—-4 13. a-0,06-4,8-3;
4, a,6-0,B—1,r—1,1 —0,e—1;|14. a—-4,6-2,8-0;
5.a-16-2,B-3,r—4, 12, 15. a-4,6-0,B-1;
6. a,r-2,0-1,B—-3,1—3,¢e—-2; |16. a-0,06-2,B—1,
7.a-1,6-3,8—-3,71-2,1-0; 17. a-3,0-4,B-1;
8. a-3,60-1,B—1; 18. a-2,0-4,8-0;
9.a-3,06-2,B— 2r 1; 19. a-3,0-2,B-1;
10.a-3,06-2,8—1; 20. a—4,6-0,B— 2.

Pexomenaanii (mpomo3uii). Sk CBIIUNTH NMpaKTUKA MEAATOTYHOL JISITBHOCTI
3100yBayvl OCBITH 3 IIKaBICTIO BKOHYIOTb MMOI10H1 3aB/IBHHS.
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HIJISIXH PO3BUTKY MIMIYHOI TA MAHTOMIMIYHOI BUPA3HOCTI
Y MAUBYTHBOI'O ®AXIBIISI ®ITHECY TA PEKPEAIIIL

Ananko €nuzasera’, Iapumkypa FOuis?

Kuiscokuii nayionanvHuti yHigepcumem mexHono2it ma Ou3auHy
L3006ysauxa oceimu Il xkypcy cneyianvnocmi 017 @isuuna Kyromypa i cnopm
2kanoudam nedazo2iuHux Hayx, 0oyeHm Kageopu isuuno20 6UXo6anHs i 300po6 s

IlocTanoBka npo6Jsaemu. JlroguHa — 11e kuBa OlocolliadbHa CHUCTEMa, sIKa
penpe3eHTye €IHICTh (I3UYHOrO0 W JIyXOBHOrO, MPHUPOAHOTO U COILIAIBHOIO,
CIaJKOBOro M HaOyToro y mpoieci XutTs. CkiagHa B3aEMOJIS 1HAUBIIYyaIbHUX,
O10JIOTIYHUX Ta COLIATBHUX O3HAaK Yy (OpMyBaHHI KOXKHOI JIFOAMHHU CTBOPIOE
HEMOBTOPHY, MPUTAMaHHY TUTHKH il 30BHIINIHICTD.

30BHINIHICTh JIIOJIUHHU, ii BI3yaJbHICTh TOCTAE SK OJIHA 3 HAWBAXIJIMBIIIMX
no3umiii  GopMyBaHHS OCOOHMCTICHOTO IMiIKY. biosoridni aeTepMiHaHTH HOTO
NOB’SI3aHI 3 AaKTOM CHPUMHATTS-OLIHKH, Yy TpOLEcl SKOro aBTOMAaTHYHO
OLIIHIOIOTBCSI COMATWUYHI Ta KyJIbTypHI Mapkepu. IlepeBakaHHS 30pOBOro
COPUUHATTS y IbOMY NPOIIEC] CBIAYUTH MPO TE€, MO 31p € HAWBAKIUBIIIUM
kaHasoM. OTe MiMIYHa Ta MAaHTOMIMIYHA BUPA3HICTh € BaXKJIMBUM KOMIIOHEHTOM
IMIJKYy MaliOyTHROTO (paxiBIlsg piTHECY Ta peKpeartii.

OoroBopennsi. KoxkeH aKT CHOPUAHATTA-OIMIHKA CTaHOBHTH COOOIO
Bi3yaJlbHEe CYJDKEHHS — 30poBa iH(oOpMaIlis TEpEeTBOPIOETHCS Y CMHUCIOBUH
(KOTHITUBHUI) MPOAYKT — 00pa3. Jlronuna, cpuitmatoun ¢opmy, po3mip, CHIIYET,
KOJIp, 3BYK, 3amax sK (i310J0TiYHI MapaMeTpu OyIb-IKOi KUBOT YU HEXKUBOT
cyOcraHIlli, HEMHHy4Y€ HaJIIIs€ iX COIaTbHO-KYJIbTypHUM 3MicToM. IlikaBo,
ceMaHTHKa iHdopMaIlii, MO MepeaacThCsi BEepOATbHO, 3aCBOIOETHCS JIFOJIHHOIO
mumie Ha 7 %. bimemmicts  iHGopMalii JOAMHA 3YATYE 3 HEBEPOATBHHX
(aymioBi3yanpbHUX) 3HAKIB CIUIKYBaHHS.

IcHye Tpu Bi3yallbHO-KOMYHIKAIIHHI CHCTEMH HEBEpOaIbHOI MOBEIIHKU
ocobucrocti: 1) radityc (pizuuHa 30BHINIHICTb, aHATOMIYHI OCOOJIUBOCTI 00JIMYYS
Ta IHIIMX YaCTUH TIa); 2) couiajgbHe O(OPMIIEHHS 30BHIIIHOCTI (OISAT/KOCTIOM,
B3YTT#, IPUKPACH, 3a4ICKa, akcecyapH); 3) KIHETHKa (MiMIKa, )KeCTH, X0/, MO3H).



