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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ãîëîâíèì 
çàâäàííÿì ñó÷àñíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöå-
ñó ó âèù³é øêîë³ º ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, ñòàíîâëåííÿ â íüîãî 
ñèñòåìè ö³ííîñòåé: îñîáèñò³ñíèõ, çàãàëü-
íîëþäñüêèõ, ïðîôåñ³éíèõ òîùî. Ñüîãîä-
í³ äîñë³äíèêè-ïåäàãîãè íàãîëîøóþòü ïðî 
íåîáõ³äí³ñòü «ïîâåðíåííÿ ñóñï³ëüñòâà äî 
âèòîê³â äóõîâíîñò³, ùî ñïðèÿòèìå ôîðìó-
âàííþ äóõîâíî çð³ëî¿ ³ ö³ë³ñíî¿ îñîáèñòî-
ñò³, äîçâîëèòü ìîëîäîìó ïîêîë³ííþ çàñâî-
¿òè õðèñòèÿíñüê³ òðàäèö³¿ ³ ìîðàëüí³ íîðìè 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó» [1, ñ. 132]. Îäíèì ³ç 
íàïðÿìê³â âèð³øåííÿ öüîãî ïèòàííÿ º îð³-
ºíòàö³ÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ íà äóõîâí³ ö³í-
íîñò³. 

Ó öüîìó êîíòåêñò³ îñîáëèâî âàæëèâèì  
º ôîðìóâàííÿ äóõîâíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷è-
òåë³â ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà, àäæå ð³âåíü 
äóõîâíî¿ êóëüòóðè â÷èòåëÿ º îäíèì ³ç ïî-
êàçíèê³â éîãî ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, 
â³ä ÿêî¿ çàëåæèòü ôîðìóâàííÿ äóõîâíîãî 
ñâ³òó ó÷í³â, ðîçâèòêó ¿õíüî¿ ñâ³äîìîñò³ é ñà-
ìîñâ³äîìîñò³. Ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðî-
öåñ³ ñòóäåíò³â ìóçè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé ÷è 
íå íàéâèùèé âèõîâíèé òà ðîçâèâàëüíèé 

ïîòåíö³àë ìàº õîðîâå ìèñòåöòâî ç ïðèòà-
ìàííèì éîìó âïëèâîì íà ñâ³äîì³ñòü ³ ï³ä-
ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³, íà ³íòåëåêòóàëüíó 
òà åìîö³éíó ñôåðè, íà ìîðàëüíå ³ ô³çè÷íå 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïèòàííÿ âèõî-
âàííÿ îñîáèñòîñò³. çîêðåìà ôîðìóâàííÿ 
äóõîâíîñò³ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ áóëè àêòó-
àëüíèìè â óñ³ ÷àñè é çàâæäè çíàõîäèëèñÿ â 
öåíòð³ óâàãè ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè. Ó äèñêóð-
ñ³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ âàæëèâèìè º ïðàö³ 
â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ ïåäàãîã³â ³ ïñè-
õîëîã³â, ïðèñâÿ÷åí³ ðîçðîáö³ òåîð³¿ äóõîâ-
íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³: Ë. Âèãîòñüêîãî,  
Å. Åð³êñîíà, Î. Ëåîíòüºâà, Ñ. Ðóá³íøòåéíà, 
Å. Ôðîìà, Ê. Þíãà òà ³í. 

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ â ðîçâ’ÿçàíí³ îê-
ðåñëåíî¿ ïðîáëåìè ìàþòü êîíöåïö³¿ âèõî-
âàííÿ äóõîâíîñò³ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ íà 
îñíîâ³ íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³é ³ ðåë³ã³éíèõ 
ö³ííîñòåé Ã. Âàùåíêà, Î. Âèøíåâñüêîãî, 
Ò. Âëàñîâî¿, Í. ²ðèíåÿ, ². Îã³ºíêà òà ³í., à 
òàêîæ ³äå¿ ïðî çàëåæí³ñòü äóõîâíîãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ â³ä àêòèâíîãî îñâîºííÿ 
êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé Ñ. Ãåññåíà, Ä. Êà-
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áàëåâñüêîãî, Ì. Êàãàíà, Á. Íåìåäñüêîãî,  
Ã. Øåâ÷åíêî òà ³íøèõ. 

Ïèòàííÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ çàñîáà-
ìè ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà âèñâ³òëåí³ â ðîáî-
òàõ ô³ëîñîô³â ³ êóëüòóðîëîã³â (Àð³ñòîòåëÿ, 
Ïëàòîíà, Á. Ñï³íîçè, ². Êàíòà, Ë. Ôåéºðáà-
õà, À. Øâåéöåðà, Á. Þñîâà òà ³í.); ïåäàãî-
ã³â (É.-Ô. Ãåðáàðòà, ß. Êîìåíñüêîãî, É. Ïå-
ñòàëîöö³, Æ.-Æ. Ðóññî, Â. Ñóõîìëèíñüêîãî,  
Ê. Óøèíñüêîãî, Â. Øàöüêî¿, Á. ßâîðñüêîãî òà ³í.); 
ïñèõîëîã³â (Î. Ëóêà, Ñ. Ï. Ñèìîíîâà, Ì. Ñìèð- 
íîâà, Á. Òåïëîâà, Ï. ßêîáñîíà òà ³í.).

Ìåòà ö³º¿ ñòàòò³ ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ 
âïëèâó õîðîâîãî ìèñòåöòâà íà ôîðìóâàííÿ 
äóõîâíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â-ìóçèêàíò³â. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ôîð-
ìóâàííÿ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ – öå ïðî-
öåñ âèõîâàííÿ ëþäèíè. Ïî÷èíàþ÷è ùå â³ä  
ß. Êîìåíñüêîãî, âèäàòí³ ïåäàãîãè ñâ³òó – 
É. Ïåñòàëîöö³, Ô. Ä³ñòåðâåã, Ã. Ñêîâîðîäà, 
Â. Ñóõîìëèíñüêèé, À. Ìàêàðåíêî, Ê. Óøèí-
ñüêèé – ââàæàëè, ùî âèõîâàííÿ ìàº ïðîíè-
çóâàòèñÿ âèñîêîþ äóõîâí³ñòþ, ëþäÿí³ñòþ, 
ãóìàí³ñòè÷íîþ ³ òâîð÷îþ ñïðÿìîâàí³ñòþ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, äîáðîçè÷-
ëèâ³ñòþ é ÷óéí³ñòþ â ñòàâëåíí³ äî âèõî-
âàíö³â. Íàóêîâö³ ñòâåðäæóâàëè, ùî ïîãàíå 
âèõîâàííÿ çä³éñíþº íåãàòèâíèé âïëèâ íà 
ìîðàëüíèé òà ðîçóìîâèé ðîçâèòîê ï³äðî-
ñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. 

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ äóõîâí³ñòü ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê êàòåãîð³ÿ ëþäñüêîãî áóòòÿ, ùî 
âèðàæàº éîãî çäàòí³ñòü äî òâîðåííÿ êóëü-
òóðè òà ñàìîòâîðåííÿ. Ïðîÿñíåííÿ ïðèðî-
äè ëþäñüêîãî áóòòÿ ÷åðåç êàòåãîð³¿ «äóõ» òà 
«äóõîâí³ñòü» îçíà÷àº, ùî ëþäèíà ìîæå íå 
ò³ëüêè ï³çíàâàòè òà â³äîáðàæóâàòè íàâêî-
ëèøí³é ñâ³ò, à é òâîðèòè éîãî. Ó ñó÷àñí³é 
óêðà¿íñüê³é ô³ëîñîô³¿ îáð³¿ äóõîâíîñò³ îê-
ðåñëþþòüñÿ çàñîáàìè åêçèñòåíö³àë³â «â³ðà, 
íàä³ÿ, ëþáîâ», ùî âèñâ³òëþº äóõîâí³ñòü ÿê 
îíòîëîã³÷íå îñåðåääÿ ëþäèíè. 

Ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðà-
òóð³ äóõîâí³ íà÷àëà ëþäèíè ïîâ’ÿçóþòü ³ç 
ñóñï³ëüíèì ³ òâîð÷èì õàðàêòåðîì ¿¿ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³, ç âêëþ÷åííÿì ëþäèíè ó ñâ³ò 
êóëüòóðè. Ëþäèíà º äóõîâíîþ ò³ºþ ì³ðîþ, â 
ÿê³é âîíà ä³º â³äïîâ³äíî äî âèùèõ ìîðàëü-
íèõ ö³ííîñòåé ëþäñüêîãî ñï³âòîâàðèñòâà. 
Äóõîâí³ñòü äîäàº ñåíñó æèòòþ îêðåìî¿ ëþ-
äèíè, â íüîìó ëþäèíà øóêàº ³ çíàõîäèòü 
â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ: íàâ³ùî âîíà æèâå, 
ÿêå ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ â æèòò³, ùî òàêå äîáðî 
³ çëî, ³ñòèíà é îìàíà, ãàðíå é ïîòâîðíå.  
Ó òðàäèö³éíî ô³ëîñîôñüêîìó ðîçóì³íí³ äó-
õîâí³ñòü ìàº â ñîá³ òðè íà÷àëà – ï³çíàâàëü-
íå, ìîðàëüíå, åñòåòè÷íå. Ñåðöåâèíîþ äó-
õîâíîñò³ º ìîðàëüí³ñòü.

Ðàçîì ³ç òèì êëàñè÷íà ñîö³îëîã³÷íà òðà-
äèö³ÿ âèçíà÷àº äóõîâí³ñòü ÿê îñîáëèâèé 
ñîö³îêóëüòóðíèé âèì³ð ï³çíàâàëüíî¿ çäàò-

íîñò³ ëþäèíè, ÿêèé ïîòðåáóº ç³ñòàâëåííÿ 
¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó é ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿. 
Äóõîâí³ñòü îñîáèñòîñò³ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿ-
çàíà ç ³íäèâ³äóàëüíèì ñïðèéíÿòòÿì íåþ 
ñîö³àëüíèõ óìîâ. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî íå-
ïîâòîðí³ñòü äóõîâíîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³ 
çóìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè òåìïåðàìåíòó, 
³íòåëåêòó, óÿâëåííÿ òà ñîö³àëüíèõ óìîâ. 
Îñê³ëüêè äóõîâí³ñòü º òðèºäèíîþ â ³ñòèí³, 
äîáð³, êðàñ³, òî é ïðàãíåííÿ ìîëîä³ äî ³ñ-
òèíè ïðîÿâëÿºòüñÿ â ñòàâëåíí³ äî íàâ÷àí-
íÿ, îâîëîä³ííÿ íàóêàìè, â óì³íí³ áà÷èòè  
é â³ä÷óâàòè ïðàâäó æèòòÿ. Ïîäâèæíèöòâî 
äîáðà – öå óòâåðäæåííÿ ñåáå â ãóìàí-
íèõ âçàºìîâ³äíîñèíàõ ç îòî÷óþ÷èìè, öå 
³íñòèíêò äóõîâíî¿ êîðèñò³ äëÿ ñåáå òà ³í-
øèõ, öå ïîñò³éíå ðîçøèðåííÿ âñåçàãàëüíî-
ãî äóõîâíîãî ïðîñòîðó. Íàðåøò³, ñëóæ³ííÿ 
êðàñ³ – öå ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî äîñêîíàëîñò³ 
é ãàðìîí³¿ ïðèðîäè, ñïðèéíÿòòÿ ¿õ òà ìèñ-
òåöòâà â õóäîæí³õ ïåðåæèâàííÿõ òà åñòå-
òè÷í³é íàñîëîä³. Ñàìå ÷åðåç òâîð÷³ñòü ìîæ-
íà ïðîíèêíóòè â òàºìíèöþ äóõîâíîñò³.

Íåçàì³ííå ì³ñöå ó ôîðìóâàíí³ äóõîâíîñ-
ò³ ëþäèíè çàéìàº ìèñòåöòâî. «Ìèñòåöòâî – 
öå òâîð÷à, õóäîæíÿ ä³ÿëüí³ñòü, óíàñë³äîê 
ÿêî¿ ïðîäóêóþòüñÿ òâîðè, ÿê³ ì³ñòÿòü â õó-
äîæí³õ îáðàçàõ æèòòºâèé ìàòåð³àë, ïîáóäî-
âàíèé çà çàêîíàìè êðàñè» [3, ñ. 398–401]. 
Ìèñòåöòâî, â³äòâîðþþ÷è ä³éñí³ñòü ³ç ïîçè-
ö³é âèùèõ ïîòðåá ðîçâèòêó ëþäèíè, ñòâî-
ðþº ³äåàë, òîáòî ³äåàëüíèé îáðàç, ³äåàëüíó 
ìîäåëü, ÿêà º í³÷èì ³íøèì, ÿê çàãàëüíîþ 
ñóñï³ëüíîþ ïîòðåáîþ. Åñòåòè÷íèé ³äåàë, ùî 
º çì³ñòîì ìèñòåöòâà, â³äîáðàæàº ñóòí³ñí³ 
ðèñè, çàêîíîì³ðíîñò³ òà âèìîãè ðåàëüíîãî 
æèòòÿ, òîáòî òàê çâàíó ìîæëèâó ðåàëüí³ñòü. 
Î. Òîëñòîé ñòâåðäæóâàâ, ùî «ìèñòåöòâî – 
öå äîñâ³ä îñîáèñòîãî æèòòÿ, â³äáèòèé â 
îáðàçàõ, ó â³ä÷óòòÿõ, – îñîáèñòèé äîñâ³ä 
³ç ïðåòåíç³ºþ íà óçàãàëüíåííÿ» [5, ñ. 408]. 
Îñü ÷îìó ìèñòåöòâî, ìàþ÷è çìîãó ö³ë³ñíî 
â³äòâîðþâàòè æèòòÿ, ïîºäíóþ÷è â òâîðàõ 
â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, ³äåàëó, ïîòðåá ñó-
ñï³ëüñòâà, ñòàº îñíîâîþ äóõîâíî¿ êóëüòóðè, 
éîãî êîëåêòèâíîþ ïàì’ÿòòþ. Çà äîïîìîãîþ 
ìèñòåöòâà çä³éñíþºòüñÿ íå ò³ëüêè çâ’ÿçîê 
ëþäèíè ç ëþäèíîþ, à ³ çâ’ÿçîê ïîêîë³íü, 
ð³çíèõ íàðîä³â òà êóëüòóð.

Ïîñë³äîâí³ñòü âïëèâó ìèñòåöòâà íà ëþ-
äèíó âèçíà÷åíî òàê: ìèñòåöòâî – ðîçâèòîê 
õóäîæíüîãî ñêëàäíèêà äóõîâíîãî ïîòåíö³à-
ëó – ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíîãî, òâîð÷îãî, 
ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíîãî, êîìóí³êàòèâíîãî 
ñêëàäíèê³â – ñòàíîâëåííÿ «îáðàçó ëþäè-
íè» – ðåàë³çàö³ÿ öüîãî îáðàçó â ñîö³àëüíèõ 
ðîëÿõ [6, ñ. 32]. Ï³äêðåñëèìî, ùî çì³ñòîâ-
í³ñòü îáðàçó ëþäèíè âèÿâëÿºòüñÿ é ôîð-
ìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ìèñòåöòâà ñàìå â ñî-
ö³àëüíèõ ðîëÿõ, ÿê³ âîíà âèêîíóº ïðîòÿãîì 
óñüîãî æèòòÿ.
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Ìèñòåöòâî ñëóãóº ôîðìîþ êóëüòóðè, ùî 
â³äîáðàæàº æèòòÿ â éîãî ö³ë³ñíîñò³ òà çà-
ãàëüíîëþäñüê³é âàãîìîñò³, ï³äâèùóº ñïðî-
ìîæí³ñòü áà÷èòè é ÷óòè ïðåêðàñíå, ðîçâèâàº 
àñîö³àòèâíå ìèñëåííÿ, äîïîìàãàº ãëèáøå 
çðîçóì³òè ñåáå é ³íøèõ ëþäåé [2, ñ. 117].  
Âîíî º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ æèòòÿ êîæíî¿ 
ëþäèíè. Îòæå, ðîçâèòîê äóõîâíîñò³ íåìîæ-
ëèâèé áåç ñï³ëêóâàííÿ ç ìèñòåöòâîì, ÿêå 
äàº çìîãó ëþäèí³ óñâ³äîìèòè ñâî¿ åñòåòè÷í³ 
çä³áíîñò³, é â³äêðèâàº íåîáìåæåí³ ìîæëè-
âîñò³ äëÿ ¿õíüîãî óäîñêîíàëåííÿ. 

Íà ôîðìóâàííÿ äóõîâíî¿ êóëüòóðè ëþ-
äèíè âïëèâàþòü ð³çí³ âèäè ìèñòåöòâà, àëå 
îñîáëèâå çíà÷åííÿ â öüîìó ïðîöåñ³ íàäà-
ºòüñÿ ìóçèö³. Ùå àíòè÷í³ ô³ëîñîôè âèçíàëè 
ìóçèêó íåîáõ³äíèì êîìïîíåíòîì ó âèõîâàí-
í³ òà åñòåòè÷íîìó ðîçâèòêîâ³ îñîáèñòîñò³. 
À ïðåäñòàâíèêè êëàñè÷íî¿ çàõ³äíîºâðîïåé-
ñüêî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ äóìêè – Ô. Øèëëåð,  
Ë. Ôåéºðáàõ, Æ.-Æ. Ðóññî – ñòâåðäæóâàëè, 
ùî ñàìå ÷åðåç åñòåòè÷í³ åìîö³¿, ÿê³ âèíè-
êàþòü ï³ä ÷àñ ñïðèéíÿòòÿ ìóçè÷íèõ îáðàç³â, 
â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ïîñòóïîâîãî äóõîâíî-
ãî çáàãà÷åííÿ ëþäèíè. 

² äîñ³ ³íòåðåñ äî ñìèñëó ìóçè÷íîãî ìèñ-
òåöòâà ³ éîãî çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó ëþäèíè 
íå âè÷åðïàâñÿ. Ìèñòåöòâîçíàâö³ ââàæàþòü, 
ùî ìóçè÷íå ìèñòåöòâî â³äîáðàæàº æèòòÿ ó 
ôîðìàõ ñàìîãî æèòòÿ. Æèòòÿ íàäàº ìèñòå-
öòâó ôîðìó, çì³ñò, ñòàº çì³ñòîì òâîð³â. Àëå 
ïðè öüîìó çä³éñíþºòüñÿ òâîð÷à ïåðåðîáêà 
ÿâèù ³ âðàæåíü æèòòÿ, ¿õíº óçàãàëüíåííÿ, 
óñâ³äîìëåííÿ ³ îö³íêà. Â³äîáðàçèòè æèòòÿ – 
öå îçíà÷àº òëóìà÷èòè ³ ïåðåäàòè æèòòÿ â 
õóäîæíüîìó îáðàç³. Êîæíà ìóçè÷íà ôðàçà 
ìàº ñâ³é ðóõ ïî÷óòòÿ, ðîçâèòîê, êóëüì³íà-
ö³þ çàâåðøåííÿ. Òîáòî â³äáèòòÿì æèòòÿ â 
ìèñòåöòâ³ º íå ò³ëüêè çì³ñò òåì, àëå é ñàìà 
ôîðìà. 

Íå âèêëèêàº ñóìí³â³â, ùî âñå ëþäñòâî â 
ð³çí³ â³êè â³ä÷óâàëî ñèëó ìóçèêè òà ¿¿ âïëèâ 
íà ëþäñüê³ ïî÷óòòÿ. Íàâ³òü ïðîñò³ ìóçè÷í³ 
âðàæåííÿ ñïðàâëÿþòü âåëèêå çíà÷åííÿ íà 
ïñèõ³÷íå æèòòÿ ëþäèíè. Àëå äëÿ òîãî, ùîá 
ïðèðîäíî ³ ãëèáîêî ñïðèéìàòè ñìèñë ìó-
çè÷íèõ îáðàç³â, íåîáõ³äíå çíàííÿ çàñîá³â 
ìóçè÷íî¿ âèðàçíîñò³, çíàííÿ ð³çíèõ êîì-
ïîíåíò³â ìóçè÷íî¿ ìîâè. Òàêèìè ñïåöèô³÷-
íèìè çíàííÿìè ïîâèíåí âîëîä³òè ìàéáóò-
í³é ïåäàãîã-ìóçèêàíò ³ îïåðóâàòèñÿ íèìè ó 
ñâî¿é ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³. Êîìïîçèòîðè, 
ïîåòè â³äîáðàæàþòü ó ñâî¿õ õîðîâèõ òâîðàõ 
ñóòí³ñí³ ñòîðîíè ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íî¿ ä³éñ-
íîñò³, ðàçîì ³ç òèì õóäîæí³é çì³ñò òâîð³â 
âêëþ÷àº â ñåáå æèòòºâó òåìó, ÿêà âèò³êàº ç 
íå¿, ³ ïîâ’ÿçàíó ç íåþ åìîö³éíî-åñòåòè÷íó 
îö³íêó. Â÷èòåëü ìàº ðîçóì³òè öþ ñïåöèô³êó 
³ êîìïåòåíòíî ïåðåäàòè ñâ³é äîñâ³ä ó÷íÿì.

Ñåðåä áàãàòüîõ âèä³â ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ó äóõîâíîìó ðîç-

âèòêîâ³ ëþäèíè º õîðîâèé ñï³â. Ïåäàãîã³÷íà 
ä³ÿëüí³ñòü âèäàòíèõ óêðà¿íñüêèõ êîìïîçè-
òîð³â (Ì. Áåðåçîâñüêîãî, Ä. Áîðòíÿíñüêî-
ãî, À. Âåäåëÿ, Ì. Ëåîíòîâè÷à, Ì. Ëèñåíêà,  
Ñ. Ëþäêåâè÷à, ß. Ñòåïîâîãî, Ê. Ñòåöåíêà òà 
³í.) ðîçêðèëà ïðèíöèïîâå ðîçóì³ííÿ âïðî-
âàäæåííÿ â ïðàêòèêó ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ 
õîðîâî¿ ìóçèêè, ÿêà ìàº âåëèê³ ïîòåíö³éí³ 
ìîæëèâîñò³ âïëèâó íà äóõîâíèé ñâ³ò ëþ-
äèíè, ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíó, åìîö³éíó, òâîð-
÷ó ñôåðè. Ïðîâ³äí³ â÷åí³ (Ì. Ñ³ëåöüêèé,  
Ê. Óøèíñüêèé, Â. Ñóõîìëèíñüêèé òà ³í.) ï³ä-
êðåñëþâàëè çâ’ÿçîê ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ ç³ 
ñâ³òîì ïî÷óòò³â, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç ñï³â. 
Ñàìå ñï³â ÿê êîëåêòèâíà òâîð÷³ñòü ñòâî-
ðþº íàéñïðèÿòëèâ³ø³ óìîâè äëÿ åñòåòè÷-
íîãî âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ (Å. Àáäóëë³í,  
Î. Àïðàêñ³íà, Â. Âåðõîâèíåöü, Í. Âåòëóã³-
íà, Ä. Êàáàëåâñüêèé, Ç. Êîäàé, Ã. Ñòðóâå,  
Ë. Õëåáíèêîâà òà ³í.). 

Îòæå, â÷åí³ òà ïåäàãîãè-ïðàêòèêè àêöåí-
òóþòü óâàãó íà âàæëèâîñò³ õîðîâîãî ñï³âó 
ÿê àêòèâíîãî çàñîáó ìîðàëüíî-åñòåòè÷íîãî 
âèõîâàííÿ, ââàæàþ÷è, ùî ó÷àñòü ó âîêàëü-
íî-õîðîâîìó âèêîíàâñòâ³ ðîçâèâàº ÿê âî-
êàëüíî-³íòîíàö³éí³ çä³áíîñò³, òàê ³ ãóìàíí³ 
ïî÷óòòÿ éîãî ó÷àñíèê³â.

Õîðîâèé ñï³â çàéìàº îñîáëèâå ì³ñöå â 
æèòò³ ³ ïîáóò³ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó òà º òðà-
äèö³éíî ðîçïîâñþäæåíèì âèäîì ìóçè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Óêðà¿íñüê³ ï³ñí³ âèð³çíÿþòüñÿ 
âèêëþ÷íîþ âèðàçí³ñòþ, ìåëîä³éí³ñòþ, áà-
ãàòñòâîì æàíð³â. Ç äèòèíñòâà ìàò³ð ÷åðåç 
êîëèñêîâ³ ïðèùåïëþº ëþáîâ äî ï³ñí³ ñâî-
¿é äèòèí³. ² ç öüîãî â³êó òà ïðîòÿãîì óñüîãî 
æèòòÿ ï³ñíÿ ñóïðîâîäæóº ëþäèíó. 

Õîðîâà ìóçèêà ñëîâ’ÿí áåðå ñâ³é ïî÷àòîê 
ó äàëåêîìó ìèíóëîìó, ³ âîíà ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàíà ç êóëüòóðîþ ³ ïîáóòîì íàøèõ ïðåäê³â. 
Äàâí³ ïàì’ÿòíèêè êóëüòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî 
çíà÷óù³ñòü ï³ñåííî¿ òâîð÷îñò³ â æèòò³ íà-
ðîäó, âîíà áóëà íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ñà-
ìîãî æèòòÿ, ñóïðîâîäæóâàëà óñ³ ïîä³¿ – ÿê 
ðàä³ñí³, òàê ³ ñóìí³. Ðîçâèíóòà ôîðìà ïîáó-
òîâèõ îáðÿä³â îáîâ’ÿçêîâî âêëþ÷àëà â ñåáå 
ñï³â. 

²ñòîòíèì äæåðåëîì õîðîâîãî ìèñòå-
öòâà ââàæàºòüñÿ íàðîäíà ï³ñíÿ, ÿêà íà òîé 
÷àñ áóëà íàéïîïóëÿðí³øîþ. Íàðîäíà ï³ñ-
íÿ º îñîáëèâî âàæëèâèì âèäîì ìóçè÷íîãî 
ìèñòåöòâà, áî â³äð³çíÿºòüñÿ áàãàòñòâîì òà 
ðîçìà¿òòÿì çì³ñòó. Ëþäè â ï³ñíÿõ îñï³âó-
âàëè ñëàâó ïîäâèã³â íàðîäó, áîðîòüáó çà 
ñâîáîäó, òÿæêó äîëþ ñåëÿíèíà, ðåêðóòà, 
âèÿâëÿëè ëþáîâ äî ð³äíî¿ çåìë³, ðîçêðèâà-
ëè ìàòåðèíñüê³ ïî÷óòòÿ òîùî. Äîíèí³ íàé-
á³ëüø ÿñêðàâ³ ï³ñí³ æèâóòü ó íàøèõ ñåðöÿõ 
íå âòðà÷àþ÷è ñèëè õóäîæíüîãî âïëèâó. 

Ïðîòÿãîì ñòîë³òü áîðîòüáè çà íàö³îíàëü-
íå çâ³ëüíåííÿ, â³ä÷óâàþ÷è ñîö³àëüíå òà íà-
ö³îíàëüíå ãíîáëåííÿ, óêðà¿íñüêèé íàðîä 
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ñòâîðþâàâ ìóæíþ ³ îäíî÷àñíî ë³ðè÷íó ï³-
ñåííó êóëüòóðó, íå ò³ëüêè çáåð³ã, àëå é ïðè-
ìíîæèâ ìóçè÷íó ñïàäùèíó, ÿêà ä³ñòàëàñÿ 
éîìó â³ä ïðåäê³â. Óêðà¿íñüê³ ï³ñí³ í³êîëè íå 
âòðàòÿòü ñâîãî êóëüòóðíîãî çíà÷åííÿ, àäæå 
â íèõ â³äáèòî ñâ³òîãëÿä, ìîðàëüíî-åòè÷í³ 
íîðìè, ïîãëÿäè, åñòåòè÷í³ ñìàêè óêðà¿í-
ñüêîãî íàðîäó íà êîæíîìó åòàï³ ³ñòîðè÷íîãî 
ðîçâèòêó. ²ñòîð³ÿ íàðîäó â ï³ñíÿõ â³äêðèâà-
ºòüñÿ ÿñíî ³ âåëè÷íî – ó ïîáóò³ óêðà¿íñüêî-
ãî íàðîäó, ðèñàõ õàðàêòåðó, óñ³õ â³äò³íêàõ 
ïåðåæèâàíü. 

Ïðîòÿãîì óñ³º¿ ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó óêðà¿í-
ñüêî¿ ìóçè÷íî¿ êóëüòóðè õîðîâà ìóçèêà ïî-
ñ³äàëà îñîáëèâå ì³ñöå â òâîð÷îñò³ á³ëüøî-
ñò³ â³äîìèõ ó âñüîìó ñâ³ò³ êîìïîçèòîð³â. Íà 
îñíîâ³ ìåëîä³é óêðà¿íñüêèõ íàðîäíèõ ï³ñåíü 
ñòâîðþâàëè ñâî¿ øåäåâðè Ï. ×àéêîâñüêèé, 
Ì. Ãëèíêà, Ì. Ðèìñüêèé-Êîðñàêîâ òà ³íø³. 
Íàðîäíà ï³ñíÿ ëÿãëà â îñíîâó òâîð÷îñò³  
Ì. Ëèñåíêà òà Ì. Ëåîíòîâè÷à, ÷è¿ õîðîâ³ 
òâîðè óâ³éøëè äî ñêàðáíèö³ ñâ³òîâî¿ ìóçè÷-
íî¿ êóëüòóðè. Çàñîáàìè âîêàëüíî-õîðîâî¿ 
ìóçèêè ó ñâî¿õ òâîðàõ êîìïîçèòîðè çìîãëè 
ïðàâäèâî ðîçïîâ³ñòè ïðî ñóì ³ ðàä³ñòü ïðî-
ñòî¿ ëþäèíè, òðèâîãè ³ ïîøóêè ñâîãî ì³ñöÿ 
â æèòò³, ïðî ëþáîâ äî ð³äíî¿ çåìë³, íàðîäó ³ 
íàðîäíîãî ìèñòåöòâà. 

Çì³ñò õîðîâî¿ ìóçèêè ðîçêðèâàºòüñÿ ÷å-
ðåç ñëîâî, ïîåòè÷íèé òåêñò ³ ìóçè÷íó ³íòî-
íàö³þ, ìåëîä³þ. ×åðåç öå åìîö³éíà ñóòí³ñòü 
õîðîâî¿ ìóçèêè í³áè «ïîäâîþºòüñÿ». Õîðî-
âèé ñï³â ñïðèÿº ï³çíàííþ òà îâîëîä³ííþ 
ìóçè÷íîþ ìîâîþ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, äî-
ïîìàãàº íàéòî÷í³øå ³ íàéãëèáøå âèÿâèòè 
³ ðîçâèíóòè ìóçè÷í³ çä³áíîñò³. Ïðè öüîìó 
õîðîâå âèêîíàâñòâî ÿê íàéäîñòóïí³øèé âèä 
ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàé³íòåíñèâí³øå çáàãà-
÷óº åñòåòè÷íèé äîñâ³ä ñòóäåíò³â, îçíàéîì-
ëþþ÷è ¿õ ç êðàùèìè çðàçêàìè íàö³îíàëüíî¿ 
òà ñâ³òîâî¿ õîðîâî¿ ñïàäùèíè, òâîð÷³ñòþ 
âèäàòíèõ êîìïîçèòîð³â ³ âèêîíàâö³â, äèðè-
ãåíò³â ³ íàéêðàùèõ êîëåêòèâ³â.

²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó õîðîâîãî ìèñòåöòâà 
ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî âåëèê³ ïîòåíö³éí³ ìîæ-
ëèâîñò³ âïëèâó íà äóõîâíèé ñâ³ò îñîáèñòî-
ñò³, íà ïðîáóäæåííÿ ì³öíèõ åíåðãåòè÷íèõ 
ðåñóðñ³â êîæíî¿ ëþäèíè. Ó ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ 
åïîõè æàíðè õîðîâîãî ìèñòåöòâà ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ïåâíîãî òèïó ñâ³òîãëÿäó, ìîðàëüíî-åñ-
òåòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, äî ëþäåé.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî 
ñàìå õîðîâå ìèñòåöòâî âèñòóïàëî ïðîòÿ-
ãîì ñòîë³òü âåëè÷åçíèì ôàêòîðîì âèõî-
âàííÿ ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, íàéá³ëüø 
åôåêòèâíèì çàñîáîì âïëèâó íà åìîö³éíó 
ñôåðó, ñòèìóëîì ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé, äóõîâíîñò³ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ. 

Îäíèì ³ç âèä³â çàíÿòü, ùî ÿê³ñíî âëè-
âàþòü íà ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè 

ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ-ìóçèêàíòà, º õîðîâèé 
êëàñ, ÿêèé ìàº ñâîþ õàðàêòåðíó ñïåöèô³êó. 
Ñï³âàþ÷è â õîð³, éîãî ó÷àñíèêè ñïðèéìàþòü 
ìóçèêó, àêòèâíî ¿¿ ïåðåæèâàþ÷è, ùî àêòèâ³-
çóº åìîö³éíó ñôåðó ³ ïîëåãøóº àíàë³ç ìóçè-
êè, ïîãëèáëþº çíàííÿ. 

Õîðîâèé ñï³â ïåðåäáà÷àº êîëåêòèâ-
íó ìóçè÷íó ä³ÿëüí³ñòü â óñ³õ ïðèòàìàííèõ 
¿é âèÿâàõ. Öå ïðîöåñ ðîçáîðó ³ çàñâîºííÿ 
ìóçè÷íîãî òåêñòó, ùî â³äáóâàþòüñÿ íà çà-
íÿòòÿõ, ³ òàêîæ öå ôîðìà âèñòóïó. Êîëåê-
òèâíà ôîðìà, ÿê æîäíà ³íøà, âèõîâóº òâîð-
÷ó äèñöèïë³íó ³ ñàìîäèñöèïë³íó, ðîçâèâàº 
óâàãó äî ìóçè÷íîãî òâîðó òà óâàæí³ñòü äî 
ïàðòíåð³â, à îòæå ïåâíîþ ì³ðîþ ñïðèÿº ìî-
ðàëüíîìó ñòàíîâëåííþ îñîáèñòîñò³. Êîëåê-
òèâí³ñòü ìóçèêóâàííÿ äîçâîëÿº çàëó÷èòè äî 
íüîãî îäíî÷àñíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â, 
º ñèëüíèì åìîö³éíèì ÷èííèêîì âèõîâàííÿ 
äëÿ ñï³ëüíîãî ïåðåæèâàííÿ ìóçèêè.

Íà äóìêó â÷èòåë³â ð³çíèõ ìèñòåöüêèõ 
äèñöèïë³í, ñàìå õîðîâèé ñï³â ìîæå çàáåç-
ïå÷èòè êâàë³ô³êîâàíå åñòåòè÷íå âèõîâàí-
íÿ ³ íàâ÷àííÿ îäíî÷àñíî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ 
ñòóäåíò³â. Ñï³ëüíà ïðàöÿ, çàëåæí³ñòü ðå-
çóëüòàò³â â³ä îñîáèñòèõ çóñèëü êîæíîãî, 
ñï³ëüí³ ³íòåðåñè äîïîìàãàþòü ïîâ’ÿçàòè åñ-
òåòè÷íèé ðîçâèòîê ³ç âèõîâàííÿì ïî÷óòòÿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñï³ëüíó ñïðàâó, óâàãè 
äî îòî÷óþ÷èõ, çäàòíîñò³ äî åìïàò³¿ çàâäÿ-
êè ñï³âïðàö³ ³ ñï³âïåðåæèâàííþ. Â³ä÷óòòÿ 
ñï³ëüíî¿ ñïðàâè, ÿêå âèíèêàº íà êîëåêòèâ-
íèõ çàíÿòòÿõ, îá’ºäíóº ó÷àñíèê³â íàâêîëî 
ìóçèêè. Óñï³øí³ âèñòóïè õîðó ñïðèéìàþòü-
ñÿ ÿê äîñÿãíåííÿ, â ÿêèõ êîæåí â³ä÷óâàº 
âëàñíó çíà÷óù³ñòü [4, c. 49–52].

Íà çàíÿòòÿõ õîðîâîãî êëàñó êåð³âíèê ìàº 
çàâäàííÿ ìàêñèìàëüíî ðîçâèâàòè âîêàëü-
í³ çä³áíîñò³ ñòóäåíò³â. Ðàçîì ³ç òèì ï³ä ÷àñ 
ðîáîòè ç õîðîì íà êåð³âíèêà ïîêëàäàºòüñÿ 
îáîâ’ÿçîê âèõîâàííÿ êóëüòóðè âèêîíàííÿ 
òâîð³â ÷åðåç åìîö³éíèé â³äãóê, ñõâèëüîâà-
í³ñòü, åñòåòè÷í³ âðàæåííÿ. ×åðåç ñï³âïå-
ðåæèâàííÿ ñï³ëüíèõ åìîö³é ðîçâèâàþòüñÿ 
òâîð÷å ìèñëåííÿ òà åñòåòè÷í³ ïî÷óòòÿ îä-
íîäóìö³â, â³äáóâàºòüñÿ çáàãà÷åííÿ äóõîâ-
íîãî ñâ³òó ó÷àñíèê³â âñüîãî êîëåêòèâó.

Êåð³âíèê õîðó ïîâèíåí íàìàãàòèñÿ, ùîá 
âèêîíàâö³ ç âåëèêèì íàòõíåííÿì ïåðåäà-
âàëè áàãàòèé ñâ³ò äóìîê, ïî÷óòò³â, ùî òàê 
ìàéñòåðíî õîò³â äîíåñòè ñëóõà÷àì êîìïî-
çèòîð ìóçè÷íîþ ìîâîþ. Òàê, çàñîáàìè õî-
ðîâîãî ìèñòåöòâà çä³éñíþºòüñÿ ðîçâèòîê 
åñòåòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â, ôîðìóºòü-
ñÿ â³ä÷óòòÿ ïðåêðàñíîãî, âäîñêîíàëþþòüñÿ 
òâîð÷³ òà âèêîíàâñüê³ çä³áíîñò³. 

Òàêèì ÷èíîì, õîðîâèé ñï³â ó á³ëüøî-
ñò³ ñòóäåíò³â âèõîâóº âèêîíàâñüêó ìàéñ-
òåðí³ñòü ïåðåâàæíî ÷åðåç óñòàíîâêó íà 
àäåêâàòíó ñöåí³÷íó ïîâåä³íêó, åìîö³éí³ñòü 
âèêîíàííÿ, âì³ííÿ âîëîä³òè ñîáîþ, â³äïî-
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â³äàëüí³ñòü çà âèñòóï. Âèâ÷åííÿ õîðîâîãî 
ìàòåð³àëó ñïðèÿº îñìèñëåíîìó ñòàâëåííþ 
äî çàñîá³â ìóçè÷íî¿ âèðàçíîñò³, òî÷íîìó ³í-
òîíóâàííþ, âì³ííþ ïåðåäàòè õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íèé çì³ñò òâîðó, áàæàííþ òâîð÷î 
ï³äõîäèòè äî ñï³ëüíî¿ ñïðàâè. Êð³ì òîãî, 
õîðîâ³ çàíÿòòÿ îá’ºäíóþòü äóõîâíî, íàäà-
þòü ìîæëèâ³ñòü äëÿ ñàìîâèÿâëåííÿ, ïðî-
áóäæóþòü â³ä÷óòòÿ íàñîëîäè â³ä ñï³ëüíî¿ 
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîçèòèâíî âëèâàº íà 
ôîðìóâàííÿ äóõîâíî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ 
ïåäàãîã³â-ìóçèêàíò³â. 

Âèñíîâêè. Îòæå, ïðîáëåìà â³äðîäæåííÿ 
õîðîâî¿ êóëüòóðè â Óêðà¿í³, çàëó÷åííÿ ìîëî-
ä³ äî õîðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà ìàéáóòí³õ 
ïåäàãîã³â-ìóçèêàíò³â, º àêòóàëüíîþ â íàø 
÷àñ, àäæå öå òðàäèö³éíèé âèä òâîð÷îñò³, çà 
äîïîìîãîþ ÿêîãî âèð³øóþòüñÿ âàæëèâ³ ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ïðîáëåìè âèõîâàííÿ â 
çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè. Ïðîöåñè äóõîâíîãî 
îíîâëåííÿ çíàõîäÿòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â 
ñï³ëêóâàíí³ ç ìèñòåöòâîì, îð³ºíòàö³¿ ìîëîä³ 
íà âèñîêîõóäîæí³ ìèñòåöüê³ òâîðè. Ñï³ëêó-
âàííÿ ÷åðåç õóäîæíüî-åñòåòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü 
â óìîâàõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó 
ñòàº îäíèì ³ç íàéåôåêòèâí³øèõ çàñîá³â 
ïðèëó÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ äî äóõîâ-
íèõ ö³ííîñòåé.

Ââàæàºìî, ùî â ïîäàëüøîìó ñë³ä äî-
ñë³äæóâàòè ñòàí õîðîâîãî âèõîâàííÿ ñòó-
äåíò³â ìóçè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé, îñîáëè-

âîñò³ ôîðìóâàííÿ ¿õíüî¿ äóõîâíî¿ êóëüòóðè 
çàñîáàìè õîðîâîãî ìèñòåöòâà â êîíòåêñò³ 
ïðîáëåì íàö³îíàëüíîãî âèõîâàííÿ, âïëèâ 
ð³çíîõàðàêòåðíîãî ðåïåðòóàðó íà ðîçøè-
ðåííÿ õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî äîñâ³äó ìàé-
áóòí³õ â÷èòåë³â ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà òîùî.


