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УДОСКОНАЛЕННЯ УМОВ ФОРМУВАННЯ ЗНАНЬ ТА УМІНЬ  

УЧНІВ ПРО ВЛАСТИВОСТІ ГЕОМЕТРИЧНИХ ФІГУР 

 

Постановка проблеми. Важливими передумовами підвищення якості 

знань з математики в основній школі є їх систематизація, узагальнення і 

поглиблення. Приведення у систему знань здійснюється на кожному уроці: 

кожна частка нового матеріалу опирається на засвоєння раніше вивченого, 

пов'язується з ним, в той же час становить основу для усвідомлення наступної 

теми. Більш широка систематизація здійснюється на окремих уроках по 

закінченню значних розділів програми або цілого курсу. Узагальнення і 

систематизація є складними взаємопов'язаними процесами: ширше 

узагальнення спричиняє більшу кількість зв'язків та відносин і, відповідно, 

ширше коло знань, об'єднаних у систему[4]. Традиційно, основним засобом 

навчання на уроках математики є система задач. Засобом узагальнення і 

систематизації знань учнів з математики, зокрема геометрії, може бути окрема 

задача, при розв‘язуванні якої можна повторити широке коло теоретичних 

питань, яку можна розв‘язати кількома способами. 

Аналіз досліджень і публікацій. Багато вчителів, методистів (Вайман В., 

Верзілова Н., Готман Е., Каплунович І., Кушнір І., Матяш О., Скопец З., 

Ясінський В. та ін.) присвятили свої розробки урокам однієї задачі. Зокрема, в 

цих працях описані можливі технології роботи вчителя на уроці та обґрунтовані 

позитивні сторони такої роботи [1, 2, 3, 4]. 

Педагоги і психологи також розглядали цю проблему, але із своєї точки 

зору. Відповідно сучасним психологічним представленням, структура 

математичного мислення складається із п‘яти підструктур, які перетинаються 
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між собою. В залежності від індивідуальних особливостей людини якась із них 

має перевагу над іншими. Це топологічна, проективна, порядкова, метрична і 

алгебраїчна підструктури. Психологи доводять, що домінантна під структура 

математичного мислення проявляє себе у всіх математичних діях, і в 

залежності від неї кожний учень вибирає свій індивідуальний метод 

розв‘язування [3]. 

Мета статті. Розкрити можливі шляхи удосконалення умов формування 

знань та умінь учнів про властивості геометричних фігур. 

Виклад основного матеріалу. У процесі розв‘язування однієї задачі 

декількома способами, учні намагаються відшукати більш оригінальне, 

економне розв‘язання. Для цього вони згадують багато теоретичних фактів, 

методи і прийоми, аналізують їх з точки використаності до даної задачі, 

ситуації, накопичують певний досвід використання одних і тих знань до різних 

питань. При розв‘язуванні задач одним способом в учнів одна мета – знайти 

правильну відповідь.  

Досить часто при повторенні якогось розділу шкільного курсу геометрії 

вчителі вважають за раціональне, проводити урок «однієї задачі», зокрема, 

відбирається задача, яка розв‘язується кількома способами і охоплює великий 

об‘єм теоретичного матеріалу. Вважаємо, доцільним використання однієї задачі 

і для відпрацювання системи математичних тверджень. Наприклад, учні досить 

часто плутають поняття означення та властивість, або забуваються якісь 

властивості конкретного поняття.  

У шкільному курсі планіметрії учні у 7 класі при вивченні теми 

«Трикутник і його елементи» ознайомлюються із означенням поняття медіана 

трикутника. Згодом, у межах цієї теми учні вивчають властивість і ознаку 

рівнобедреного трикутника (у рівнобедреному трикутнику бісектриса, висота і 

медіана, проведені з його вершини, збігаються; якщо медіана трикутника є його 

висотою або бісектрисою, то цей трикутник рівнобедрений) та у цьому ж класі, 

з‘ясовують, що центр кола описаного навколо прямокутного трикутника – 

середина гіпотенузи. У 8 класі в межах вивчення теми «Подібність 
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трикутників» передбачено вивчення теореми про медіани трикутника; у 9 класі, 

в залежності від авторів, учні з‘ясовують, що  якщо а, в, с сторони трикутника, 

то його медіана та обчислюється за формулою 2 2 21
2 2

2
am b c a    (наслідок з 

властивості діагоналей паралелограма: у паралелограма сума квадратів всіх 

його сторін дорівнює сумі квадратів його діагоналей, яка доводиться з 

використанням векторного методу або застосуванням теореми косинусів). Як 

бачимо, для ефективного формування знань учнів про медіану та умінь 

використовувати необхідні твердження у процесі розв‘язування задач, 

необхідно узагальнити та систематизувати наведені вище твердження. 

Розглянемо задачу: у рівнобедреному трикутнику основа дорівнює 6 см. З 

вершини на основу провели перпендикуляр довжиною 12 см. Знайти довжину 

медіани, проведеної до бічної сторони. 

Спосіб 1 
Розв‘язання: 

1) За означенням медіани ВМ=МС; 

2) За властивістю рівнобедреного 

трикутника (ВN – висота, медіана, бісектриса) 

АN = NC  = AC : 2 = 6 : 2 = 3 (см). 

3) За властивістю медіан: BP:PN=2:1. Нехай 

коефіцієнт пропорційності = x, тоді  BP=2x, 

PN=x, складемо рівняння: 

2 12

12,

 

4

 .

,

4

x

BP PN BN

PN см

x

x

 





  

 

4) Розглянемо АРN  ( 90ANP  ). За теоремою Піфагора:  
2 23 4 5АР     (см).  

5) Оскільки, АМ – медіана за умовою задачі, то за властивістю медіан 

трикутника АР:РМ = 2:1, тоді АМ=5: 2∙3=7,5 (см). 

Відповідь. 7,5 см.   

Спосіб 2 (Використання формули 

2 2 21
2 2

2
am b c a    ). 

Розв‘язання: 
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1. За властивістю рівнобедреного трикутника (ВN – висота, 

медіана, бісектриса) АN = NC  = AC : 2 = 6 : 2 = 3 (см). 

2. АВN=∆CBN (за катетом і гіпотенузою). З цих трикутників, за 

теоремою Піфагора маємо: 3 17AB BC см  . 

3. Застосуємо формулу 2 2 21
2 2

2
am b c a    до трикутника ABC: 

2 21
2 2 ,

2

1 15
2 9 17 2 36 9 17 7,5.

2 2

AM AB AC BC

AM

  

        
  

Оскільки вивчення попередньої формули у навчальній програмі не 

передбачено, та не всі її пам‘ятають, то при розв‘язуванні багатьох задач, де в 

умові або дано або потрібно знайти медіану, доцільним є використання 

прийому добудови трикутника до паралелограма.  

Спосіб 3 

Розв‘язання:  

1. Добудуємо трикутник АВС до  

паралелограма ABEC. 

2. За властивістю діагоналей паралелограма 

маємо:  

2 2 2 22( ),

1
.

2

AE BC AB AC

AM AE x

  

 
 

3. ∆АВN=∆CBN (за катетом і гіпотенузою). З цих трикутників, за 

теоремою Піфагора маємо: 3 17AB BC см   . 

4. Складемо і розв‘яжемо рівняння: 

2

2

2

4 9 17 2(9 17 36),

4 153 378,

56,25,

7,5

x

x

x

x

    

 





 

 Отже, АМ = 7,5 см. 

Відповідь. 7,5 см.   
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Спосіб 4. 

Розв‘язання: 

1. За теоремою Піфагора з NBC  ( 90BNC  ) знайдемо ВС = 3√   см. 

2. У NBC  ( 90BNC  ): 
1

cos
17

NC
C

BC
  , тоді 1,5 17MC   см. 

3. За теоремою косинусів у AMC : 

2 2 2 2 cosAM AC CM AC CM C     , 

Підставимо значення:  

2 153 3 17 1
36 2 6 ,

4 2 17

36 38,25 18,

AM

AM

     

  

 

 і отримаємо АМ=7.5 см. 

Відповідь. 7,5 см.   

Спосіб 5. 

Розв‘язання: 

1. Проведемо MN – середню лінію ABC :  

MN = AC : 2 = 3 (см). 

2. З того, що OMN OCAмаємо: 

PD = BD : 2 = 6 (см), 

PO : OD = 1:2  PO = 2 см; OD = 4 см. 

3. У ( 90 )MPO P   за теоремо 

Піфагора:  2 21,5 2 2,5MO     (см). 

CM = 2,5  3 = 7,5 (см). 

Відповідь. 7,5 см.   

Спосіб 6. 

Розв‘язання: 

1. З середини сторони BC опустимо 

перпендикуляр MK на основу AC. 
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2. BCA  перетинають паралельні прямі BN i MK, тоді за теоремою Фалеса 

отримаємо: 

NK = KC = NC : 2 = 1,5 см 

МK = BN : 2 = 12 : 2 = 6 см. 

3. У  ( 90 )AMK K  за теоремою Піфагора: 

2 2

2 2

,

6 4,5 36 20,25 7,5.

AM MK AK

AM

 

    
   

Відповідь: 7,5 см. 

Також цю задачу можна розв‘язати використовуючи координатний та 

векторний методи. 

Спосіб 7. 

    Розв‘язання: 

1. Введемо систему координат так, що 

0 0( 3;0), (0;12), (3;0), ( ; )A B C M x y  

2. Знайдемо координати точки  М як 

середини ВС:  

0

0

0 3
1.5,

2

12 0
6.

2

x

y


 


 

 

3. Тоді за формулою знаходження 

довжини відрізка отримаємо 
2 2(1,5 3) (6 0) 7,5AM       см.  

Відповідь: 7.5 см [5]. 

Спосіб 8.  

Розв‘язання: 

1. За правилом трикутника знайдемо 

вектор AB  як суму векторів AN  і NB : 

AB AN NB   . 

Піднесемо до квадрату і отримаємо:  
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2 2 2

2 0 ,

9 144 3 17.

AB AN AN NB NB

AB

     

  
  

2. 
1

.
2

AM AE  

3. Знайдемо AE  за правилом паралелограма : 

AE AB AC  , тоді матимемо
1

( )
2

AM AB AC  , знову піднесемо  до 

квадрату і одержимо 7,5AM  см. 

Відповідь: 7,5 см [5]. 

Висновки. Розв‘язування однієї задачі кількома способами активізує 

навчальну діяльність школярів, прививає інтерес до предмету. До розв‘язування 

задач декількома способами учнів слід привчати поступово. Можна на уроці 

розглянути один або два способи, а пошук інших способів пропонується на 

домашнє завдання. Можливо, запропоновані учнями способи розв‘язування не 

завжди раціональні, проте для навчальних і виховних цілей така робота дуже 

важлива: учні з великою зацікавленістю знаходяться у пошуках, перебираючи у 

пам‘яті варіанти використання вивчених теорем, відомих прийомів і методів 

розв‘язування задач. 
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Анотація. У даній статті розкрито можливі шляхи удосконалення умов формування 

знань та умінь учнів про властивості геометричних фігур. 

Ключові слова: медіана трикутника, урок однієї задачі. 

Abstract. This article deals with possible ways of improving conditions for the formation of 

knowledge and skills students about the properties of geometric figures. 

Keywords: median triangle lesson of a problem.  
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