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ПЕРЕДМОВА 

 

Сьогодні, в епоху інформаційних технологій, система освіти потребує 

оновлення та модернізації. Одним з найперспективніших напрямків розвитку 

сучасної біологічної освіти є впровадження інтерактивних методів навчання, 

які роблять процес навчання активним, творчим та результативним. 

Сучасний етап розвитку суспільства ставить перед українською системою 

освіти цілий ряд принципово нових проблем, обумовлених соціально-

економічними, світоглядними і іншими чинниками, серед яких слід виділити 

необхідність підвищення якості і доступності освіти. Збільшення академічної 

мобільності, інтеграції в світовий науково-освітній простір, створення 

оптимальних в економічному плані освітніх систем, підвищення рівня 

університетської корпоративності і посилення зв'язків між різними рівнями 

освіти [21;39;84]. 

Модернізація системи освіти пов'язується, насамперед, із введенням в 

освітнє середовище інноваційних технологій, в основу яких покладені цілісні 

моделі навчально-виховного процесу,  засновані на діалектичній єдності 

методології та засобів їх здійснення[23;101]. 

Метою інноваційної діяльності є якісна зміна особі що вчиться в 

порівнянні з традиційною системою. Це стає можливим завдяки 

впровадженню в професійну діяльність невідомих практиці дидактичних і 

виховних програм, що передбачає зняття педагогічної кризи. Розвиток 

уміння мотивувати дії, самостійно орієнтуватися в отримуваній інформації, 

формування творчого нешаблонного мислення, розвиток дітей за рахунок 

максимального розкриття їх природних здібностей, використовуючи новітні 

досягнення науки і практики, - основні цілі інноваційної діяльності. 

Інноваційна діяльність в освіті як соціально значимій практиці, направленій 

на етичне самоудосконалення людини, важлива тим, що здатна забезпечувати 

перетворення всіх існуючих типів практик в суспільстві [24]. 

Освіта – це основа формування будь-якого цивілізованого суспільства. 

Беручи свій початок від витоків його формування, освіта, вчення розвивалася 



і удосконалювалася услід за розвитком суспільного устрою.  Тому вміст 

освіти повинен весь час оновлюватися, слідуючи в ногу з наукою і 

практикою, методи і технології освітнього процесу повинні постійно 

удосконалюватися, знаходячи підтримку в практичній діяльності людини, 

задовольняючи потребам держави і суспільства. 

Слово інновація має латинське походження і в перекладі означає 

оновлення,  зміну,  введення   нового.   У   педагогічній  інтерпретації  інновац

ія   означає нововведення, що поліпшує хід і результати навчально-виховного 

процесу: співвіднести  поняття  нового  у  педагогіці  з 

такими  характеристиками,  як корисне, прогресивне, позитивне, 

сучасне,  передове [22;42;95]. 

Нове    у педагогіці  -  це не лише ідеї,  підходи, методи, технології, які 

у таких поєднаннях ще не висувались або ще  не використовувались,   а  й 

той комплекс елементів чи окремі елементи  педагогічного процесу,  які 

несуть у собі прогресивне начало, що дає змогу в  ході зміни умов і 

ситуацій ефективно розв'язувати завдання виховання  та  освіти. 

Розрізняють поняття  новація, або новий спосіб та інновація, 

нововведення.  Новація - це сам засіб (новий метод, методика, технологія, 

програма тощо),  а  інновація -  процес його освоєння. 

Основу  і   зміст   інноваційних   освітніх  процесів   становить   інноваці

йна діяльність, сутність якої полягає в оновленні педагогічного 

процесу,  внесенні  новоутворень   у   традиційну  систему.   Прагнення   пост

ійно  оптимізувати навчально-

виховний    процес   зумовило    появу    нових   і    вдосконалення 

використовуваних раніше  педагогічних технологій різних  рівнів  і 

різної  цільової спрямованості [27;31;83]. 

Технологія − це сукупність прийомів,  що застосовуються  в якій-

небудь  справі,  майстерності, мистецтві. 
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Лабораторне заняття № 1 

Тема: Інноваційні пошуки в біологічній освіті 

Мета: Ознайомитися з головними ознаками освітніх технологій, їх 

типами. З'ясувати зміст поняття "інновація". Навчитися застосовувати на 

практиці інноваційні технології навчання, зокрема дослідницьку, дискусійну, 

проектну. 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття 

Сучасний світ динамічно розвивається, і біологічна освіта не може 

залишатися осторонь. Виклики сьогодення потребують нових підходів до 

навчання, які б стимулювали не лише засвоєння знань, а й розвивали 

критичне мислення, креативність, комунікативні навички та інші 

компетенції. 

Застосування інтерактивних методів навчання: Інтерактивні методи 

роблять навчання активним та залучають учнів до процесу пізнання. До 

таких методів належать: дискусії, проекти, рольові ігри, дослідницька 

діяльність, мозкові штурми та інші. Інтерактивні методи дають можливість 

учням не лише отримати знання, а й навчитися працювати в команді, 

спілкуватися, критично мислити та приймати рішення. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "освітня технологія". 

2. Які типи освітніх технологій вам відомі? Охарактеризуйте їх коротко. 

3. Що таке "інновація" в контексті освіти? 

4. Назвіть та охарактеризуйте 3-5 інноваційних технологій навчання, які можна 

використовувати на уроках біології. 

5. Які переваги та недоліки використання інноваційних технологій навчання? 

6. Яким чином використання інноваційних технологій може допомогти 

вчителю біології досягти мети уроку? 



7. Як ви можете оцінити ефективність використання інноваційних технологій 

на уроках біології? 

8. Які є ресурси для вчителя біології, який хоче використовувати інноваційні 

технології на своїх уроках? 

9. Оберіть одну з інноваційних технологій навчання та розробіть фрагмент 

уроку біології з її використанням. 

10. Підготуйте презентацію про одну з інноваційних технологій навчання, яку ви 

могли б використовувати на уроках біології. 

Використана література: [7;11;25;33;34;80;81;91;100;102;136]. 

 

Лабораторне заняття № 2 

Тема: Ігрові технології навчання в процесі викладання біології 

Мета: ознайомитися з головними ознаками, метою і завданням ігрової 

технології навчання. Навчитися розробляти плани-конспекти уроків з біології 

із використанням ігрової технології. 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття  

Ігрові технології – це система методів і прийомів, які організовують 

навчальну діяльність у формі гри. Їх використання на уроках біології дає 

можливість: 

- Підвищити мотивацію та пізнавальний інтерес учнів: Гра захоплює, 

емоційно забарвлює навчальний процес, дає можливість відчути азарт, 

радість успіху. 

- Активувати пізнавальну діяльність: Гра змушує думати, аналізувати, 

приймати рішення, діяти. 

- Розвивати творчі здібності: Гра дає можливість проявити фантазію, 

креативність, знайти нестандартні рішення. 

- Формувати комунікативні навички: Гра вчить спілкуватися, 

співпрацювати, домовлятися, відстоювати свою думку. 



- Розвивати емоційний інтелект: Гра вчить розуміти та регулювати свої 

емоції, співпереживати іншим. 

Існує багато різноманітних ігрових технологій, які можна використовувати 

на уроках біології: 

Дидактичні ігри: Ці ігри мають чітко визначену дидактичну мету, 

правила та результат. До них належать: кросворди, вікторини, ребуси, логічні 

завдання, ігри на знання термінів, анатомічні пазли тощо. 

Сюжетно-рольові ігри: Ці ігри відтворюють реальні або уявні 

ситуації. До них належать: "Лікарня", "Експедиція", "Біологічна 

лабораторія", "Суд над екологічним злочинцем" тощо. 

Імітаційні ігри: Ці ігри моделюють реальні процеси або явища. До них 

належать:"Еволюція", "Ланцюги живлення", "Кругообіг речовин у природі" 

тощо. 

Ділові ігри: Ці ігри дають можливість учням спробувати себе в різних 

ролях та прийняти рішення в певній ситуації. До них належать: "Бізнес-план 

з вирощування грибів", "Засідання екологічної ради" тощо. 

Комп'ютерні ігри: Існує багато освітніх комп'ютерних ігор, які дають 

можливість учням досліджувати біологічні об'єкти, проводити віртуальні 

експерименти, моделювати різні процеси. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "ігрова технологія навчання". 

2. Які дидактичні принципи лежать в основі ігрових технологій навчання? 

3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою ігрових технологій? 

4. Які типи ігрових технологій вам відомі? Охарактеризуйте їх коротко. 

5. Які етапи підготовки та проведення уроку з використанням ігрової 

технології? 

6. Які вимоги до дидактичних ігор, які використовуються на уроках біології? 

7. Які методи та прийоми можна використовувати для активізації пізнавальної 

діяльності учнів на уроках біології з використанням ігрових технологій? 



8. Які переваги та недоліки використання ігрових технологій на уроках 

біології? 

9. Як ви можете оцінити ефективність використання ігрових технологій на 

уроках біології? 

10. Розробіть план-конспект уроку біології з використанням ігрової технології. 

Використана література: [4;8;13;26;36;38;87;92;106]. 

 

Лабораторне заняття № 3 

Тема: Використання технології розвивального навчання у процесі 

викладання біології. 

Мета: ознайомитися із значенням, змістом, метою і завданням 

технології розвивального навчання. Навчитися застосовувати ідеї 

розвивального навчання на практиці. 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття 

Технологія розвивального навчання – це система методів і прийомів, 

які спрямовані не лише на засвоєння знань, а й на розвиток пізнавальних 

здібностей, творчого мислення, особистісних якостей учнів. 

Основні принципи розвивального навчання: 

Навчання на високому рівні складності: Зміст навчання має бути трохи 

складнішим, ніж рівень актуального розвитку учнів. 

Ведуча роль проблемного навчання: Учні повинні не просто отримувати 

готові знання, а й вчитися їх здобувати, вирішуючи проблемні завдання. 

Розвиток творчого мислення: Учні повинні вчитися генерувати нові 

ідеї, знаходити нестандартні рішення, креативно мислити. 

Особистісно-орієнтований підхід: Навчання має бути спрямоване на 

розвиток особистості кожного учня, 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "технологія розвивального навчання". 



2. Які дидактичні принципи лежать в основі технології розвивального 

навчання? 

3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою технології 

розвивального навчання? 

4. Які особливості організації уроку біології з використанням технології 

розвивального навчання? 

5. Які методи та прийоми можна використовувати для розвитку пізнавальних 

здібностей учнів на уроках біології? 

6. Які форми роботи з учнями можна використовувати на уроках біології з 

використанням технології розвивального навчання? 

7. Які переваги та недоліки використання технології розвивального навчання на 

уроках біології? 

8. Як ви можете оцінити ефективність використання технології розвивального 

навчання на уроках біології? 

9. Розробіть фрагмент уроку біології з використанням технології розвивального 

навчання. 

10. Підготуйте презентацію про один з методів або прийомів, які можна 

використовувати на уроках біології з використанням технології 

розвивального навчання. 

Використана література: [12;19;28;32;40;102;104;105]. 

 

Лабораторне заняття № 4 

Тема: Використання технології формування творчої особистості на 

уроках біології 

Мета: ознайомитися із змістом, метою  і завданням технології 

формування творчої особистості, обґрунтувати її значення. Навчитися 

розробляти детальний план уроку біології із врахуванням вимог формування 

творчої особистості школярів. 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 



Хід заняття 

Технологія формування творчої особистості – це система методів і 

прийомів, які спрямовані на розвиток творчого мислення, креативності, уяви, 

нестандартного підходу до вирішення проблем. 

Основні принципи технології формування творчої особистості: 

Створення сприятливої атмосфери: На уроках має панувати атмосфера 

довіри, співпраці, взаємопідтримки. 

Стимулювання творчої активності: Учні повинні мати можливість 

висловлювати свою думку, генерувати нові ідеї, не боятися помилок. 

Розвиток самостійності: Учні повинні вчитися самостійно здобувати знання, 

досліджувати, робити висновки. 

Індивідуальний підхід: Навчання має бути спрямоване на розвиток творчого 

потенціалу кожного учня. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "технологія розвивального навчання". 

2. Які дидактичні принципи лежать в основі технології розвивального 

навчання? 

3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою технології 

розвивального навчання? 

4. Які особливості організації уроку біології з використанням технології 

розвивального навчання? 

5. Які методи та прийоми можна використовувати для розвитку пізнавальних 

здібностей учнів на уроках біології? 

6. Які форми роботи з учнями можна використовувати на уроках біології з 

використанням технології розвивального навчання? 

7. Які переваги та недоліки використання технології розвивального навчання на 

уроках біології? 

8. Як ви можете оцінити ефективність використання технології розвивального 

навчання на уроках біології? 



9. Розробіть фрагмент уроку біології з використанням технології розвивального 

навчання. 

10. Підготуйте презентацію про один з методів або прийомів, які можна 

використовувати на уроках біології з використанням технології 

розвивального навчання. 

Використана література: [79;17;29;89;94;103;110]. 

 

Лабораторне заняття № 5 

Тема: Застосування інтерактивних технологій у процесі викладання 

біології 

Мета: ознайомитися із значенням, змістом, метою і завданням 

інтерактивних технологій навчання. Навчитися застосовувати різноманітні 

форми та методи інтерактивного навчання на практиці. 

 Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття 

Переваги використання інтерактивних технологій на уроках біології: 

1.Підвищення мотивації та пізнавального інтересу учнів: Інтерактивні методи 

роблять навчання цікавим, захоплюючим, дають можливість відчути азарт, 

радість успіху. 

2.Активація пізнавальної діяльності: Інтерактивні методи змушують думати, 

аналізувати, приймати рішення, діяти. 

3.Розвиток творчих здібностей: Інтерактивні методи дають можливість 

проявити фантазію, креативність, знайти нестандартні рішення. 

4.Формування комунікативних навичок: Інтерактивні методи вчать 

спілкуватися, співпрацювати, домовлятися, відстоювати свою думку. 

5.Розвиток емоційного інтелекту: Інтерактивні методи вчать розуміти та 

регулювати свої емоції, співпереживати іншим. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "інтерактивні технології навчання". 



2. Які дидактичні принципи лежать в основі інтерактивних технологій 

навчання? 

3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою інтерактивних 

технологій навчання? 

4. Які особливості організації уроку біології з використанням інтерактивних 

технологій? 

5. Які форми та методи інтерактивного навчання можна використовувати на 

уроках біології? 

6. Які переваги та недоліки використання інтерактивних технологій на уроках 

біології? 

7. Як ви можете оцінити ефективність використання інтерактивних технологій 

на уроках біології? 

8. Розробіть фрагмент уроку біології з використанням інтерактивних 

технологій. 

9. Підготуйте презентацію про одну з форм або методів інтерактивного 

навчання, які можна використовувати на уроках біології. 

Використана література: [10;16;30;41;76;96;109]. 

 

Лабораторне заняття № 6 

Тема: Використання групової навчальної діяльності школярів на уроках 

біології 

Мета: ознайомитися із метою, завданнями, функціями групової 

навчальної діяльності школярів. Навчитися застосовувати на практиці різні 

форми технології колективно-групового навчання („мікрофон”, „мозковий 

штурм”, „ажурна пилка”, навчаючи – вчуся). 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття 



Групова навчальна діяльність – це форма організації навчання, за 

якої учні об'єднуються в групи для спільного виконання навчального 

завдання. 

Переваги використання групової навчальної діяльності на уроках 

біології: 

1.Підвищення мотивації та пізнавального інтересу учнів: Спільна робота в 

групі робить навчання більш цікавим, захоплюючим, дає можливість відчути 

себе частиною команди, досягти успіху. 

2. Активація пізнавальної діяльності: Групова робота змушує думати, 

аналізувати, приймати рішення, діяти, спілкуватися з іншими. 

3.Розвиток творчих здібностей: Групова робота дає можливість проявити 

фантазію, креативність, знайти нестандартні рішення. 

4.Формування комунікативних навичок: Групова робота вчить спілкуватися, 

співпрацювати, домовлятися, відстоювати свою думку, йти на компроміс. 

5.Розвиток емоційного інтелекту: Групова робота вчить розуміти та 

регулювати свої емоції, співпереживати іншим. 

Існує багато різноманітних форм групової навчальної діяльності, які можна 

використовувати на уроках біології: 

1.Робота в парах: Учні об'єднуються в пари для спільного виконання 

завдання. 

2.Робота в малих групах: Учні об'єднуються в групи по 3-5 чоловік для 

спільного виконання завдання. 

3.Колективна робота: Всі учні класу об'єднуються для спільного виконання 

завдання. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "групова навчальна діяльність". 

2. Які дидактичні принципи лежать в основі групової навчальної діяльності? 

3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою групової навчальної 

діяльності? 



4. Які особливості організації уроку біології з використанням групової 

навчальної діяльності? 

5. Які форми та методи групової навчальної діяльності можна використовувати 

на уроках біології? 

6. Які переваги та недоліки використання групової навчальної діяльності на 

уроках біології? 

7. Як ви можете оцінити ефективність використання групової навчальної 

діяльності на уроках біології? 

8. Розробіть фрагмент уроку біології з використанням групової навчальної 

діяльності. 

9. Підготуйте презентацію про одну з форм або методів групової навчальної 

діяльності, які можна використовувати на уроках біології. 

Використана література: [14;18;35;43;88;97;108;121]. 

Лабораторне заняття № 7 

Тема: Використання методу проектів на уроках біології 

Мета: з’ясувати сутність, мету і завдання проектної технології 

навчання, обґрунтувати її значимість у викладанні біології. Навчитися 

застосовувати на практиці „метод проектів”. 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття 

Метод проектів – це дидактичний метод, який ґрунтується на 

самостійній дослідницькій діяльності учнів, спрямованій на розв'язання 

конкретної проблеми. 

Переваги використання методу проектів на уроках біології: 

Підвищення мотивації та пізнавального інтересу учнів: Самостійна робота 

над проектом дає можливість учням досліджувати тему, яка їм цікава, 

відчути себе в ролі дослідників, зробити свій внесок у науку. 

Розвиток критичного мислення: Учні вчяться аналізувати інформацію, 

робити висновки, аргументувати свою думку. 



Формування навичок дослідницької роботи: Учні вчяться збирати 

інформацію, проводити досліди, оформлювати результати дослідження. 

Розвиток творчих здібностей: Учні вчяться генерувати нові ідеї, знаходити 

нестандартні рішення. 

Формування комунікативних навичок: Учні вчяться спілкуватися, 

співпрацювати, презентувати результати своєї роботи. 

Існує багато різноманітних типів проектів, які можна використовувати на 

уроках біології: 

- Дослідницькі: Учні проводять дослідження з певної теми, збирають та 

аналізують інформацію, роблять висновки. 

- Творчі: Учні створюють щось нове: модель, макет, презентацію, веб-

сайт, відеоролик тощо. 

- Інформаційні: Учні збирають інформацію з певної теми та готують її 

презентацію. 

- Практичні: Учні розробляють та втілюють в життя план дій з певної 

теми. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "метод проектів". 

2. Які дидактичні принципи лежать в основі методу проектів? 

3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою методу проектів? 

4. Які особливості організації уроку біології з використанням методу проектів? 

5. Які етапи реалізації проектної технології? 

6. Які типи проектів можна використовувати на уроках біології? 

7. Які переваги та недоліки використання методу проектів на уроках біології? 

8. Як ви можете оцінити ефективність використання методу проектів на уроках 

біології? 

9. Розробіть проект з біології, який можна використовувати на уроках. 

10. Підготуйте презентацію про один з типів проектів, які можна 

використовувати на уроках біології. 

Використана література: 15;38;41;79;81;93;107]. 



 

Лабораторне заняття № 8 

Тема: Використання дискусійної технології на уроках біології 

Мета: з’ясувати змістову сутність дискусійної технології її мету і 

завдання, обґрунтувати її значимість у викладанні біології, ознайомитися із 

різними видами дискусій та методикою їх організації та проведення. 

Навчитися застосовувати на практиці різні форми дискусій. 

Обладнання: шкільні підручники з біології для різних класів, 

посібники зазначені в переліку методичної літератури. 

Хід заняття 

Дискусійна технологія – це метод навчання, який ґрунтується на 

організованому обміні думками з певної теми. 

Переваги використання дискусійної технології на уроках біології: 

Підвищення мотивації та пізнавального інтересу учнів: Дискусія дає 

можливість учням висловити свою думку, почути інші точки зору, 

аргументувати свою позицію. 

Розвиток критичного мислення: Учні вчаться аналізувати інформацію, 

робити висновки, аргументувати свою думку. 

Формування комунікативних навичок: Учні вчаться спілкуватися, 

співпрацювати, відстоювати свою думку, йти на компроміс. 

Розвиток емоційного інтелекту: Дискусія вчить розуміти та регулювати свої 

емоції, співпереживати іншим. 

Існує багато різноманітних форм дискусій, які можна використовувати на 

уроках біології: 

Дебати: Дві команди учнів відстоюють протилежні точки зору з певної теми. 

Круглий стіл: Учні обговорюють тему з різних точок зору. 

Мозковий штурм: Учні генерують нові ідеї з певної теми. 

Контрольні питання 

1. Дайте визначення поняття "дискусійна технологія". 

2. Які дидактичні принципи лежать в основі дискусійної технології? 



3. Які цілі та завдання можна реалізувати за допомогою дискусійної технології? 

4. Які особливості організації уроку біології з використанням дискусійної 

технології? 

5. Які типи дискусій можна використовувати на уроках біології? 

6. Які правила ведення дискусії? 

7. Які переваги та недоліки використання дискусійної технології на уроках 

біології? 

8. Як ви можете оцінити ефективність використання дискусійної технології на 

уроках біології? 

9. Розробіть план-конспект уроку біології з використанням дискусійної 

технології. 

10. Підготуйте презентацію про один з типів дискусій, які можна 

використовувати на уроках біології. 

Використана література: [20;37;82;98;99;122]. 
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